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Nicaragua
Ein sicheres Reiseland

Belize - no shirt, 
no shoes, no worries…

Guatemala, El Salvador
Interessante Kombi

Nicaragua und Costa Rica
14 Tage ab Managua ab ��1.147,–

Mayas und Strand
14 Tage ab Belize City ab � 1.591,–

Guatemala Intensiv
Mit Verlängerung El Salvador

12 oder 15 Tage ab Guatemala 
Stadt ab �  1.541,-

Dominikanische Höhepunkte 
8 T. ab Sto. Domingo  ab �  632,-

Große Kuba Rundreise  
15 Tage ab Havanna ab �  1.616,-

Es gibt wahrscheinlich nur sehr 
wenige Reiseziele, die auf relativ 
gedrängtem Raum eine derar-
tige Vielfalt aufweisen können. 
Es erwarten Sie herausragende 
Ausgrabungen der Mayas (u. a. 
Tikal, Copán, Caracol), koloniale 
Kleinode in allen Ländern, faszinie-
rende Landschaften (Atitlansee, 
Belize Barrier Reef, Vulkane und 
Seen in Costa Rica und Nicaragua) 
farbenprächtige Indiomärkte (Chi-
chicastenango) und Höhepunkte 
der Neuzeit (Panamakanal). 
Nach vielen Jahrzehnten gespickt 
mit Revolutionen und Kriegen hat 
sich die politische Situation mitt-
lerweile in allen 
Ländern stabi-
lisiert, so dass 
ein Besuch 
aller  interes-
santen Regi-
onen gefahrlos 
möglich ist. 
Die klimatisch 
beste Reisezeit 
ist während 
der Trockenzeit 
von Novem-
ber bis April. 
In den rest-
lichen Mona-
ten muss in 
den tropischen 

Nicaragua steht leider zu Unrecht 
etwas im Schatten anderer Länder 
Zentralamerikas. 
Die bekannteste Schriftstelle-
rin des Landes Gioconda Belli 
beschrieb ihre Heimat als “einen 
Körper aus Seen und Vulkanen”. 
Die bizarren Bergriesen erheben 
sich inmitten undurchdringlich 
erscheinender Regenwälder und 
weiter Hochlandebenen. Sicher 
hat sie dabei auch an den größten 
See Zentralamerikas, den Lago 
Nicaragua gedacht. Aber Nicara-
gua hat mehr als herausragende 
Landschaften, Nationalparks und 
eine exotische Tierwelt zu bieten: 
Die farbenprächtigen Märkte alter 
Kolonialstädte wie León oder Gra-
nada, barocke Kirchen und Kaffee-
plantagen werden ebenso in Erin-
nerung bleiben wie die herzliche 
Gastfreundschaft der Einwohner. 
Nach einer bewegten Geschich-
te mit unzähligen Kriegen und 
Revolten bis in die 90er-Jahre des 
letzten Jahrhunderts hat sich Nica-
ragua zu einem wohlgeordneten 
Staat gewandelt, der laut einer 
Statistik zum sichersten Zentrala-
merikas aufgestiegen ist. »

Regionen mit üppigen, aber nicht 
lange andauernden Regengüssen 
gerechnet werden. Über regionale 
Verschiedenheiten beraten wir Sie 
gerne. Deutsche und andere EU-
Bürger benötigen zurzeit auch 
keine Visa oder spezielle Imp-
fungen, so dass auch von dieser 
Warte aus gesehen einem Besuch 
dieses Schmelztiegels kultureller 
und landschaftlicher Höhepunkte 
nichts im Wege stünde. Ebenso 
sei erwähnt, dass durch die sta-
bilere wirtschaftliche Lage der 
Region die Preise über die letzten 
Jahre recht konstant und attraktiv 
geblieben sind. »

Das Hauptmerkmal Belizes war 
über Jahrhunderte seine Unbe-
kanntheit. Erst 1981 erhielt Britisch 
Honduras mit der Unabhängigkeit 
seinen heutigen Namen Belize.
Rückblickend gesehen waren die 
Jahre der Unterentwicklung iro-
nischerweise ein Segen für das 
kleine Land an der Karibikküste. 
Heute genießt Belize den Ruf 
eines Reiseziels mit unberührten 
Regenwäldern, ausgedehnten 
Savannen und mangrovenbestan-
denen Küsten, die die vielfältigste 
Tierwelt nördlich des Amazonas 
beherbergen. Das Korallenriff 
Belizes ist nach dem Barrier Reef 
Australiens das zweitgrößte der 
Welt. Diese Palette wird vervoll-
ständigt durch fast 1000 Jahre 
alte, im Dschungel versteckte, 
Ausgrabungsstätten der Mayas. 
Belize hat zwar nur etwa 320000 
Einwohner, aber es leben hier 
u.a. Mestizen, Nachkommen der 
Mayas, Inder, Syrer, Mennoniten 
und Briten einträchtig zusammen 
und vermitteln so ein Bild der 
Weltoffenheit und entspannten 
Lebensart. »

El Salvador, das kleinste Land Mit-
telamerikas, ist gleichsam das wohl 
unbekannteste. Es ist geprägt von 
einer Kette von Vulkanen, die das 
Land in einen südlichen Küsten-
streifen, die zentrale Hochebene 
und die nördlichen Berge teilt. Die 
bis zu 2700 m hohen Vulkane sind 
aber nicht nur ein Segen für das 

Land, sondern haben immer wieder 
zu immensen Zerstörungen geführt. 
Aus diesem Grund sind die Städte 
eher gesichtslos und die Ausgra-
bungsstätten weniger spektakulär 
als im Nachbarland. Eine Kom-
bination mit Guatemala ist daher 
fast logisch und folgerichtig. Hier 
erwarten Sie neben der herrlichen 
Landschaft rund um den Atitlan-
see der vielleicht schönste Markt 
Zentralamerikas, herrliche barocke 

Beide Länder (die Dominikanische 
Republik noch mehr als Kuba) wer-
den vor allem wegen ihrer wun-
derschönen Strände und der „All 
Inclusive“-Betreuung geschätzt.
Dabei tut man beiden Staaten 
unrecht, würde man Sie nur auf 
Strand, Sonne, Palmen und Meer 
reduzieren. Immerhin hat die 
Geschichte spanischer Koloni-
sierung in diesem Teil der Karibik 
Ihren Anfang genommen, als Chri-
stoph Kolumbus 1492 in der Nähe 
von Santo Domingo an Land ging 
und sein Bruder sechs Jahre spä-
ter die erste Stadt auf dem „neuen 
Kontinent“ gründete. Die Altstadt 
von Santo Domingo erzählt eben-
so von einer glanzvollen Vergan-
genheit, wie die später zu schier 
unendlichem Reichtum gekom-
menen Städte Kubas: Havanna, 

Auch für Individualisten, die gerne 
mit dem eigenen Mietwagen unter-
wegs sind, eignen sich Nicaragua 
und Costa Rica bestens. Wäh-
rend dieser Auto/Hotel-Reise ler-
nen Sie in der ersten Woche die 
wichtigsten Höhepunkte im Süden 
Nicaraguas kennen, geben das 
Auto dann an der Grenze ab und 
setzten die Tour im neuen Miet-
wagen auf der Costa Ricanischen 
Seite fort. In Costa Rica besuchen 
Sie eindrucksvolle Naturparks wie 
den Monteverde und den Arenal 
Vulkan und verbringen 2 Tage in 
einer Dschungellodge, nahe der 
Grenze zu Nicaragua. Als Verlän-
gerungsprogramm bieten wir eine 
Weiterreise an die Karibikküste 
des Landes an. »

Auf dieser zweiwöchigen Rund-
reise erleben Sie die Naturschön-
heiten des Landes ebenso wie die 
wichtigsten Mayastätten (inklusive 
dem berühmten Tikal im benach-
barten Guatemala) und haben 
Zeit für einige karibische Strand-
tage. Sie wohnen in komfortablen 
Lodges und Strandresorts und 
können diese Reise täglich mit 
dem eigenen Mietwagen oder 
inklusive Transfers und Ausflug-
programm starten. »

Eine faszinierende Mischung aus 
Natur und Kultur erwartet Sie auf 
dieser Reise. Sie erleben das am 
stärksten indianisch geprägte Land 
Lateinamerikas: Guatemala mit 
seinen bunten Märkten und der 
lebendigen Mayawelt. Mit Tikal und 
Copán in Honduras sehen Sie zwei 
der berühmtesten archäologischen 
Stätten Mesoamerikas, Sie entde-
cken das koloniale Kleinod Antigua 
und den Atitlan-See, den vielleicht 
schönst gelegenen See der Erde 
und befahren den Dschungelfluss 
Rio Dulce. Während der Verlänge-
rung haben Sie Gelegenheit, das 
Nachbarland El Salvador kennen 
zu lernen, wo Sie u.a. die Ausgra-
bungsstätte Joya del Cerén, die 
Hauptstadt  San Salvador und den 
Nationalpark Cerro Verde besuchen 
werden. Die Reise ist wahlweise zu 
in kleinen Gruppen oder jeden Sonn-
tag auf Privatbasis buchbar.  »

Auf dieser Reise quer durch das 
Land entdecken Sie die schöns-
ten Flecken und Höhepunkte der 
Dominikanischen Republik. Auf 
Ihrer Route liegen neben Santo 
Domingo, der ältesten Stadt der 
„Neuen Welt“, der größte Salz-
see der Karibik, die Bergwelt der 
Cordillera Central und paradie-
sische Tropenlandschaften mit 
einsamen Stränden auf der Halb-
insel Samaná. Diese Tour bieten 
wir als Kleingruppenreise zu festen 
Terminen, als Privatreise mit täg-
lichem Reisebeginn oder als 
Selbstfahrertour mit vorgebuch-
ten Auto und Hotels an, ganz nach 

Auf dieser ausführlichen Rundreise 
lernen Sie die wichtigsten Naturre-
gionen Kubas vom Viñales-Tal über 
die wilde Sierra Escambray bis zu 
den tropischen Bergen von Bara-
coa kennen und besichtigen die 
interessantesten Städte mit ihren 
kulturellen und „revolutionären“ 
Highlights: ausgehend von der 
Hauptstadt Havanna über das kolo-
niale Trinidad, Che Guevaras Santa 
Clara bis nach Santiago, „dem 
Rhythmus des Oriente“. Diese Tour 
bieten wir als Kleingruppenreise zu 
festen Terminen, als Privatreise mit 
täglichem Reisebeginn oder - mit 
kleinen Abänderungen - auch als 

Ihrem Geschmack. Im Anschluss 
bietet sich eine Badeverlängerung 
auf der Halbinsel Samaná an, ent-
weder in dem im Programm ein-
geschlossen Hotel Playa Colibri  
oder einem Hotel Ihrer Wahl. Flüge 
organisieren wir für Sie entweder 
auf Linien- oder Charterbasis. 
Viele weitere Rundreisen erhalten 
Sie bei uns auf Anfrage, u.a. auch 
Kombinationen mit Kuba oder 
Zentralamerika. »

Selbstfahrertour mit vorgebuchten 
Auto und Hotels an, ganz nach 
Ihrem Geschmack. Im Anschluss an 
die Rundreise könnte ein Strandauf-
enthalt in Varadero oder auf einer 
der vorgelagerten Insel eingeplant 
werden. Flüge organisieren wir für 
Sie auf Linien- oder Charterbasis.  
Viele weitere Rundreisen für 7 bis 21 
Tage, erhalten Sie bei uns ebenso 
auf Anfrage wie Kombitouren mit 
der Dominikanischen Republik oder 
Zentralamerika. »

Kolonialarchitektur, eine kleine und 
fast unbekannte Karibikküste sowie 
ausgedehnte Dschungelgebiete mit 
riesigen Mayastätten. »  

Trinidad, vor allem aber Santi-
ago de Cuba zählen heute alle 
zum UNESCO-Weltkulturerbe. 
Der teilweise morbide Charme 
ehemaliger Herrschaftshäuser, 
blumengeschmückte Arkaden 
und goldstrotzende Barockkir-
chen sind aber nur ein Höhepunkt 
jeder Rundreise. Natürlich ist 
die abwechslungsreiche Land-
schaft beider Staaten ein weiterer 
Grund, Strand und Meer für einige 

Tage zu verlassen, um Land und 
Leute näher kennenzulernen. Die 
Mogotes (Kegelberge) von Vinales, 
die Urwälder rund um Baracoa, die 
Zuckerrohrfelder und Tabakplan-
tagen oder die herbe Landschaft 
der Sierra Escambray sorgen auf 
Kuba ebenso für faszinierende 
Kontraste wie in der Dominika-
nischen Republik die Cordillera 
Central mit dem höchsten Berg 
der Karibik Pico Duarte (3175m), 
die fast wüstenartige Enriquillo-
Senke, die dichten Palmenwälder 
bei Samáná oder die Kalkstein-
höhlen und Mangrovenwälder im 
Nationalpark Los Haitíses. Las-
sen Sie sich vom Charme dieser 
beiden faszinierenden Reiseziele 
gefangen nehmen, genießen Sie 
die Herzlichkeit Ihrer Gastgeber, 
tauchen Sie ein in die pulsierende 
karibische Musik (Salsa und Son 
auf Kuba, Merengue in der Domi-
nikanischen Republik) und die 
überschwängliche Lebensfreude 
der Einwohner. Vor oder nach 
der Rundreise sollten Sie aber 
auf jeden Fall auch ein paar erhol-
same Tage an den traumhaften 
Stränden genießen, entweder in 
einem der größeren Anlagen oder 
in kleinen Resorthotels an weniger 
bekannten Stränden - fragen Sie 
uns, wir beraten Sie gern. »

Zentralamerika – kleine Länder, große Vielfalt Dominikanische Republik und Kuba
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Einreiseformalitäten/Impfungen
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